
Entry requirements are subject to changes given the dynamic COVID‐19 situation. Travelers should take guidance from each ASEAN country’s government website(s) where there are differences and/or further specifications. As of 01 August 2022 

 

 
ASEAN 
Country 

Pre‐Departure1    

 

Post‐Arrival 

 
Testing 

 

COVID‐related Documents / Apps 

 

Testing2 

 

Quarantine3 

 

Brunei 
Darussalam 
 

Nil  ‐ BruHealth app 
‐ E‐Health Arrival Declaration Form (ADF) 
‐ Proof of recovery: Positive PCR test or ART result within 90 days from date of departure 
‐ Insurance covering COVID‐19 

Nil   Nil 

Cambodia  Not Applicable. Refer to entry requirements under Unvaccinated. 

Indonesia 
 

Nil  ‐ PeduliLindungi app 
‐ Proof of recovery: COVID‐19 recovery certificate from a government hospital or MOH in 

the origin country/region 

Nil  Nil 

Lao PDR  Nil  ‐ Proof of recovery: Medical certificate of COVID‐19 discharge Nil Nil 
Malaysia 
 

Nil  ‐ MySejahtera app 
‐ Digital Pre‐Departure Form (DPDF) on MySejahtera app 
‐ Proof of recovery: Printed or digital laboratory test result of previous COVID‐19 diagnosis 

6‐60 days before departure. 

Nil  Nil 

Myanmar 
 
*take effect on 
Aug 1st, 2022 

‐ RDT within 48 hours 
before departure, if fully 
vaccinated 

‐  RT‐PCR test within 48 
hours before departure, if 
not fully vaccinated 

‐ Negative pre‐departure test result, for travellers who are not fully vaccinated 
‐ COVID 19 medical insurance purchased from Myanma Insurance 

(Diplomats and UN officials including their families may present such an insurance 
purchased from other sources) 
Note: Proof of recovery (positive test result and quarantine evidence) to be submitted to 
MOH for approval of entry granted on a case‐by‐case basis. 

RDT on 
arrival* 

3 days at designated hotels (Diplomats 
and UN officials including their families 
may choose a 3‐day quarantine at own 
accommodation) 

The 
Philippines 

Not Applicable. No entry provision for such foreign travellers. 

Singapore 
 

Nil  ‐ SG Arrival Card 
‐ Proof of recovery 14‐90 days before departure: (i) medical discharge memo, or (ii) positive 

PCR test or professionally‐administered ART result 
‐ Entry approval (for short‐term visitors only) 

PCR test at 
the end of 
quarantine 

7 days at own accommodation 

Thailand 
 

Nil  ‐ Travellers with a history of COVID‐19 infection who have recovered by medical treatment, 
and travellers who have received at least one dose of an approved vaccine post‐infection 
must have a certificate of COVID‐19 recovery. 

Nil  Nil 

Viet Nam  Nil  Nil  Nil  Nil 
 

                                                            
1 Common terminology: Antigen Rapid Test (ART), Reverse Transcription (RT) ‐ Polymerase Chain Reaction (PCR) Test, Rapid Diagnostic Test (RDT), Ministry of Health (MOH) 
2 Post‐arrival testing requirement is in the context of asymptotic travellers. 
3 Quarantine requirement is stated in the context of negative result for COVID‐19 testing after arrival, where required. 
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